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進行表

注意事項

・遵守事項を守つて行動してくださ_
・受付後から、開放されたニー ■ヽ3f彗 こ■1手 __ま■

・開会式後、すぐに試合[入つます。

・

`き

てマッチ|ょ 7ケ ームマッチとします。

・番号の若いヘアが審判台を背に左側のコートとなります。

・審判は、進行表に記載された指定ペアの審判となります。

・試
´
合には、ユニフォームで出場してください。

※ただしユニフォームを着用の上、ウォームアップ、トレーナー等を着用したままでの試合の実施も許可します.

※連続での試合こなる場合は、5～ 10分の休憩をとつてください。

8,00 受付開始

8:00^´ 8:40 コート間双練習 ,、 受付完了したヘアから練習可

8:40～ 8:45 ]― 卜整備

8:45´v8:55 開会式 1]―卜集合 ※間隔を前後 lm開けて集合してください。
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